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手順１：マイナポータルにログイン
マイナポータルへのログイン方法はデジタル庁のホームページ
でくわしい動画解説が公開されていますのでご参照ください。
マイナポータルへのログイン方法 | デジタル庁 (digital.go.jp)

手順２：メニューから「健康保険証」を選択
ログイン後、ホーム画面の「証明書」＞「健康保険証」を選択
します。

手順３：健康保険証の資格情報を確認
健康保険証の資格情報が表示されるので画面をスクロールして
必要な情報を確認してください。

※マイナ保険証をお持ちでない場合は資格確認書より記号・番号をご確認ください。
また、資格情報のお知らせでも確認が可能です。
資格情報のお知らせのダウンロード | 日本ガイシ健康保険組合 (ngk-kenpo.or.jp)
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